Introduction

Le but de notre incarnation est d’entrer dans I'éveil et de fusionner avec
la source. Il nous est demandé de ressentir notre union avec la source
unique. Des I'instant ou nous considérons que nous avons une existence
individuelle, alors nous nous coupons de la source originelle. Si « moi »
existe, alors il y a un autre, donc une séparation. C’est cette séparation qui
génére I'instant présent. L'instant présent est issu d’une impul-
sion commune générée par I’Ame de la source. Cette impul-
sion géneére I'information qui construit le monde. Limpulsion
de I'instant présent est la continuité de tous les instants passés et prépare
les instants futurs. Cette impulsion génere I’expérience vécue dans l'ins-
tant présent, et la réaction de toutes choses a cette impulsion permet
a la source de générer I'instant suivant. Donc seul l'instant présent est
vécu comme une réalité existentielle. Cette réalité est uniqguement vécue
et comprise en étant séparée de la source. Nous vivons une petite partie
de I’ensemble.

L’'objet de cet ouvrage est de comprendre comment, a
partir de cette impulsion primaire, le monde commence a
exister. Comment nos structures spirituelles participent a la
création du monde et le font évoluer en fonction de ce qui

émerge de la source ?



Créer pour devenir divin

Notre Ame est éternelle, c’est la structure qui est
la plus proche de la source. A chaque incarnation,
elle nous invite a faire évoluer notre Conscience
et notre corps, nous permettant progressivement
de mieux comprendre I’indicible, s’approcher de la
connaissance absolue de la source.

Lorsque notre Conscience est suffisamment structurée, alors elle réalise
les désirs de I’Ame. Je dirais méme que lorsque la Conscience est struc-
turée, c’est elle qui fait évoluer notre Ame. Il y a sans cesse une sorte d’al-
ler-retour. L’Ame fait évoluer la Conscience en Iui demandant
de vivre des expériences, et le fruit de ces expériences fait
évoluer notre Ame. Elles s’entre-nourrissent. L’Esprit, quant
a lui est le pont, le lien entre ces deux structures spirituelles.

Lorsque notre Conscience n’est pas structurée, nous subissons la loi
de la réincarnation. Nous pensons que « moi » est important, nous nous
prenons au sérieux. Nous avons le sentiment d’étre important ou inutile.
Tout cela m’arrive a « moi ». Mais « moi » n’existe pas. Il n’y a que
I'impulsion de la source unique. La Conscience doit apprendre a écouter
les messages transmis par notre Ame. Tant que nous ne savons pas le
faire en ayant un corps physique, nous avons besoin de passer par la mort
pour le faire. Lorsque nous sommes incarnés, notre Conscience est forte-
ment liée a notre corps, la matiere. Lorsque nous ne sommes pas incar-
nés, la Conscience se tourne vers I’Ame. L’Ame transmet a la Conscience
ses projets, ses désirs. Puis nous programmons notre incarnation pour ré-
aliser ces désirs, mais sans le souvenir conscient. Si nous apprenons
de notre vivant a écouter notre Ame avec notre Conscience,
alors nous n’avons plus besoin de mourir pour étre en-
seignés par notre Ame. Nous pouvons en permanence et
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directement accomplir le désir de notre Ame. Nous nous
réalisons pleinement. Nous sortons du cycle de I'incarnation pour
vivre en permanence ce qui jaillit de la source, notre propre matiere est
stabilisée, car nos trois structures agissent de concert. Nous ne sommes
plus liés et conditionnés au développement de notre Conscience ; celle-ci
réalise directement les désirs de I’Ame. Nous avons simplement a étre et
a incarner ou vivre ce « qui est ».

Cette écoute stabilisée, nous devenons créateurs. Nous
comprenons la maniere dont nous construisons en permanence toutes
choses. Nous commencgons a maitriser notre propre matiere. Nous deve-
nons créateurs de notre réalité. Nous comprenons que tout ce que nous
vivons est le fruit de notre propre création. La matiere est une énergie
(’amour) et une information produite par I’Ame, I’Esprit et la Conscience.
Nous avons la possibilité de générer de I’énergie et de I'information, donc
nous sommes capables de maitriser notre propre matiere et la matiere qui
nous entoure. Nous avons également la possibilité d’agir sur notre envi-
ronnement et de le faire évoluer.

Nous comprenons alors que hous sommes porteurs d’une lumiére
de création trés intense qui nous permet de construire le
monde qui nous entoure. A chaque pas que nous réalisons sur la
Terre, nous construisons le monde dont nous avons besoin pour évoluer.
Nous devons rayonner notre pleine lumiere afin d’offrir au monde notre
propre création. Lorsque nous offrons notre lumiere au monde, nous lui
apportons de nouvelles propriétés. Nous le faisons évoluer en méme
temps que nous, en conscience.

Alors dans cet état, nous sommes capables de faire évoluer
notre Ame, parce que nous sommes a son écoute et parce
que nous réalisons en conscience le méme travail qu’elle.
C’est-a-dire construire le monde, évoluer dans ce monde et
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le faire évoluer. Nous arrivons a percevoir le point d’évolution de notre
Ame. Nous devenons réellement des créateurs.

Nos capacités de création stabilisées, nous pouvons mieux comprendre
comment le monde et I’Univers se construisent. Comment Le Créateur
construit tout I’'Univers, et comment il le stabilise, le fait évoluer. Nous
comprenons comment le Créateur construit chaque élément du monde, la
maniere dont il interagit avec chaque élément. Chaque élément étant utile
pour lui et pour son développement. Chaque objet du monde a une fonc-
tion physique, mais aussi une fonction spirituelle. Nous pouvons dans
cet état de conscience structurée, c’est-a-dire a I’écoute du travail de
I’Ame, comprendre que nous créons également tout cela. Notre Ame
construit chaque élément de I'Univers et définit la fagon
dont nous interagissons avec. Nous pouvons, dans un premier
temps, observer pour apprendre a notre Conscience, puis nous pouvons
participer & cette création. C’est le but ultime de notre dévelop-
pement, construire et faire évoluer le monde dans lequel
NOouUs sommes.

Nous pouvons ensuite voir comment le Créateur fait évoluer I’'Uni-
vers. Comment il interagit avec d’autres créateurs d’Univers. Un véritable
échange peut se produire entre les créateurs afin que chacun puisse, par
son expérience, enrichir la création de I'autre. Nous pouvons comprendre
comment notre Univers se construit, mais nous pouvons également per-
cevoir et comprendre comment les autres Univers se construisent et
se développent. Nous pouvons voir la maniere dont chaque Univers se
construit et comment ils échangent les uns avec les autres.

Ainsi, nous pouvons nous retrouver au centre de I’espace de création afin
de comprendre les interactions de chaque Univers entre eux. Nous
sommes alors en contact avec la véritable source Divine. Nous sommes a
coté de Dieu.
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